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Al 25 jaar enthousiast trainer van een groep veteranen / masters.
Onder leiding van Kees is in die tijd de oorspronkelijke groep van 3 a 4
atleten uitgegroeid tot een hechte, enthousiaste en succesvolle groep van 20
dames- en heren masters.

Zijn brede technische kennis, zijn no nonsens beleid en niet te vergeten zijn
niet geringe, verborgen, sociale vaardigheden hebben geresulteerd in vele
goede persoonlijke prestaties, maar ook voor nationale en internationale
successen.

Kees dwingt op alle gebied een verdiend respect af.
Een specifieke masters-groep met eigen trainer bij GAC is lange tijd uniek in
Nederland geweest en nog steeds een gunstige uitzondering in de masters-adetiek.
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